
                  

 

                          Aankondiging      :    
 Voor de Special Olympics Nationale Spelen 2026 

 Georganiseerd door de Haarlemse Zeilvereniging 
                                Van 13 juni tot en met 14 juni 2026  op de 
Mooie Nel 
 

1. REGELS 
1.1  De Special Olympics Sportreglementen Artikel 1 en de Special Olympics Zeilregels zijn van       

toepassing 
1.2  De wedstrijden worden gezeild volgens de Racing Rules of Sailing (RRS) 
1.3  RvW Appendix P is van toerpassing 
1.4  In alle teksten betekent 'atleet' hetzelfde, namelijk sporters met een verstandelijke 

beperking 
1.5 In geval van strijdigheid tussen talen zal de Engelse taal voorrang hebben. 

2. WEDSTRIJDBEPALINGEN 
2.1  De wedstrijd bepalingen worden beschikbaar gesteld vanaf Q2 2026 via de officiële website 

van de Nationale Spelen en/of via de hoofdcoaches. 

3. COMMUNICATIE 
3.1  Er wordt een Sports Information Station (SIS) voorzien; dit is het centrale informatiepunt 

zodat atleten en coaches altijd toegang hebben tot actuele en reglementaire informatie 
3.2  Het officiële mededelingen- en scorebord staat duidelijk aangegeven bij het SIS. Uitslagen 

worden, indien mogelijk, ook online gepubliceerd. 
3.3  Tenzij in noodgevallen, is radio- of mobiele communicatie tijdens de race niet toegestaan. 

4. DEELNAME & INSCHRIJVING 
4.1  Deelname staat open voor atleten van geaccrediteerde Special Olympics-programma’s. 
4.2  Inschrijven gebeurt via Special Olympics Nederland (SONS Haarlem 2026). 

5. EVENT & KLASSEN 
5.1  Zeilboten worden ter beschikking gesteld door de organisatie. Type boot: Polyvalk. 
5.2  Er wordt gezeild op Niveau III volgens de definitie van Special Olympics.... 

Niveau III Unified Sports® team 
5.3  De atleten hebben volledige controle over de boot. De unified partner mag alleen het 

gewicht verplaatsen, tactieken bepalen en mondelinge ondersteuning bieden. 
 

6. KWALIFICATIESERIES EN FINALESERIES 
6.1  Het evenement bestaat uit een kwalificatie serie , gevolgd door een finale-serie. 

 
 
 
 
 

 
 



                  

 

 
7. PROGRAMMA 
7.1 Palaver & Briefings 

● 7.1.1 Palaver, coaches- en juryoverleg – exacte data en tijden worden in 2026 
gecommuniceerd. 
 

7.2 Kwalificatie Wedstrijden & Finale 
● 7.2.1 Zaterdag 13 juni 2026 – Kwalificatie-wedstrijden (bijv. 4 per dag, per team), 

ochtendbriefing, eerste start rond 10:00 uur. 
 

● 7.2.2 Zondag 14 juni 2026 – Finalewedstrijden (laatste start vóór 14:00 uur). 
 

● 7.2.3 De scores van de eerste races worden gebruikt voor Kwalificatie. 
 

● 7.2.4 Afhankelijk van het aantal deelnemende teams wordt het veld verdeeld in twee of 
meer divisies. Elke divisie bestaat uit minimaal 3 en maximaal 8 boten. 
 

● 7.2.5 De score(s) uit de kwalificatie races kunnen mogelijk meetellen in de totaalscore. 
 

● 7.2.6 Alle boten starten alle races in één startveld. 
 

8. BOOT & MATERIAALCONTROLE 
8.1  Boten worden geleverd zoals ze zijn; wijzigingen zijn niet toegestaan. Eventuele schade 

moet direct bij de organisatie worden gemeld. 
8.2  Boten moeten op hun toegewezen plaats liggen op aanwijzing van het wedstrijdcomité. 
8.3 Boten kunnen te allen tijde gecontroleerd worden. 
 
 

9. KLEDING & VEILIGHEID 
9.1  In overeenstemming met RRS 40.1 zijn alle atleten en unified partners verplicht te allen tijde 

een persoonlijk zwemvest (PFD, minimaal 50N) te dragen zodra zij het water op gaan. Dit 
geldt ook tijdens wachten, bootwissels of trainingen. 

9.2  Iedere deelnemer moet zelf zorgen voor een correct en passend zwemvest; deze worden 
niet verstrekt door de organisatie. 

9.3  Zwemvaardigheid verplicht: Alle bemanningsleden moeten minimaal 25 meter kunnen 
zwemmen, mét een reddingsvest (PFD) aan. De coach moet dit bevestigen door een 
verklaring bij het inschrijfformulier toe te voegen. 

 
 

10. LOCATIE 
10.1  Haarlemse Zeilvereniging, Lagedijk 7a, 2064 KT Spaarndam 

De haven beschikt over ca. 130 vaste ligplaatsen, 10 passantenplaatsen, een clubhuis, 
speelvoorzieningen, sanitair, stopcontacten, water, wifi en overige jachthavenfaciliteiten. 

 
 

 
 
 



                  

 

11. PARCOURS 
11.1  Het parcours volgt een omlopend banenpatroon (baanconfiguratie 1 of 2) zoals beschreven 

in de Special Olympics Zeilregels, inclusief boeien, volgorde en vaarrichting. 

 

 
 

 

 

12. STRAFSYSTEEM 
12.1  RRS 44.1 wordt gewijzigd: de Twee-Ronden-straf wordt vervangen door een Één-Ronde-

straf. 
12.2  Een jury of de technisch gedelegeerde beslist over eventuele straffen en kan buiten de RRS 

passende sancties opleggen.  
Beslissingen zijn bindend. 

 
 

13. SCORES & RANGSCHIKKING 
13.1  Scores uit de Kwalificatie serie kunnen mee tellen  voor de finales. 
13.2  RRS A8 is niet van toepassing. Bij een gelijke eindscore krijgen beide boten dezelfde plaats. 
13.3  Een gelijke eindscore voor één plaats betekent dat er geen prijs wordt toegekend voor de 

volgende plaats. 

 
14. SUPPORTVAARTUIGEN 
14.1  Geen ondersteunende vaartuigen of coachboten zijn toegestaan binnen de wedstrijdbaan 

tijdens de races. 

 

 

 



                  

 

15. RISICO’S 
15.1  Zeilen brengt risico’s met zich mee, zoals weer, vermoeidheid en materiële schade. 

Deelname impliceert erkenning van de eigen verantwoordelijkheid voor veiligheid. 

15.2 De organiserende autoriteit accepteert geen enkele aansprakelijkheid voor materiele 
schade of persoonlijk letsel of dood veroorzaakt in samenhang met of voor, gedurende of na 
de wedstrijdserie. 

 
16. PRIJZEN 
16.1  Medailles worden toegekend voor plekken 1 t/m 3 per divisie. 
16.2  Ribbons worden toegekend voor plaatsen 4 t/m 8. 
16.3  Er is een deelname-ribbon voor atleten die zijn gediskwalificeerd (behalve wegens 

onsportief gedrag) of niet finishen. 
 
 

17. EXTRA REGELINGEN 
17.1  Bij ziekte of afwezigheid van een atleet beslist de jury of een boot met één atleet en één 

unified partner mag deelnemen. 
17.2  Het is ook toegestaan dat meerdere atleten per boot meevaren, zolang de rolverdeling voor 

deelname van de atleet centraal staat. 
 
 

18. OFFICIËLE CONTACTEN 
Mark van der Heijden – Technisch gedelegeerde Special Olympics 
Dennis van der Snoek – Haarlemse Sportsupport, coördinator Special Olympics Nationale Spelen 
Anne Dirk van der Goot – Assistent Technisch gedelegeerde Special Olympics  
Ronald Kruizinga – Koninklijke Roei- en Zeilvereniging  het Spaarne 
Erwin Sikking – HZV 
Jacob Drenth – HZV 
Bert van veldhuijssen HJC 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                  

 

BELANGRIJK: 
Tot slot: binnen Unified Sports® staat "Meaningful Involvement" centraal: dit betekent dat zowel de 
atleet als de unified partner een betekenisvolle, sportieve bijdrage levert aan het Special Olympics 
Niveau III Unified Sports® team. In deze samenwerking is het essentieel dat de atleet volwaardig, 
actief en zichtbaar betrokken is bij het spelverloop. 

 In lijn met Artikel 1 van het Special Olympics reglement staat dus de atleet centraal binnen de 
competitie. Het is de zeilwedstrijd van de atleet.  
 
De unified partner mag dus op geen enkel moment de wedstrijd domineren of de taken 
overnemen die volgens het reglement aan de atleet zijn toegewezen. De rol van de partner blijft 
altijd gelijkwaardig maar ondergeschikt aan die van de atleet in de sportieve uitvoering. De atleet is 
leidend in het team. De rol van de unified partner is dus  aanvullend – als mentor, coachende 
teamgenoot of als extra paar ogen en handen waar nodig, afhankelijk van het wedstrijdniveau 

De belangrijkste verantwoordelijkheden van de unified partner zijn: 

● het waarborgen van de veiligheid op het water; 
● het ondersteunen van een eerlijk en sportief wedstrijdverloop; 
● het bieden van verbale begeleiding, indien toegestaan; 
● het handelen als een teamgenoot, niet als leider, aanvoerder of stuurman. 

Voorafgaand aan de wedstrijden kan de organisatie, op verzoek, een heldere en schriftelijke 
toelichting geven over wat binnen het desbetreffende niveau wordt verstaan en toegestaan onder: 

● "helpen" door de unified partner, en 
● "zelfstandig uitvoeren" door de Atleet. 

Hierbij worden de taken van zowel Atleet als partner omschreven zodat misverstanden worden 
voorkomen en alle teams weten wat van hen verwacht wordt.  

Door deze "Meaningful Involvement" ontstaat er een gezamenlijke verantwoordelijkheid voor 
inclusie, gelijkwaardigheid en plezier in de zeilsport en wordt de ware waarde van Unified Sports® 
gerealiseerd. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                  

 

Locatie & wedstrijdgebied 
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